Allgemeine Geschaftsbedingungen
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1. Vertragsgegenstand

a) Zwischen th.training, vertreten durch Theresa Hartmann (nachfolgend ,Trainerin“), und der
Kundin bzw. dem Kunden werden mit dem Erwerb einer Leistung verbindliche Vereinbarungen
getroffen. Diese gelten fir alle kiinftigen Leistungen, insbesondere Personal Training, Online-
Coaching, Trainingsplanung, Workshops sowie sonstige trainingsbezogene Dienstleistungen,
unabhéngig vom Ort der Leistungserbringung (Studio, Outdoor, private Raumlichkeiten,
Online).

b) Abweichende Vereinbarungen bedlrfen der Schriftform. Mit Buchung einer Leistung erklart
sich die Kundin bzw. der Kunde mit diesen AGB einverstanden.

2. TERMINVEREINBARUNG / STORNIERUNG (PRASENZTRAINING)

¢) Trainingstermine kommen ausschliefRlich durch individuelle Vereinbarung zustande und gelten
als verbindlich. Bei Nichterscheinen zum vereinbarten Trainingstermin wird ebenfalls das
Honorar fir eine Trainingseinheit berechnet.

d) Gebuchte Trainingseinheiten missen spatestens 24 Stunden vor dem vereinbarten
Termin abgesagt werden. Bei spaterer Absage oder Nichterscheinen wird die Trainingseinheit
vollstéandig verrechnet.

e) Sagt die Trainerin einen Termin kurzfristig ab, werden bereits bezahlte Einheiten
gutgeschrieben oder rlickerstattet.

f)  Ein vorzeitiger Abbruch einer Trainingseinheit durch die Kundin/den Kunden berechtigt weder
zu einer Rickerstattung noch zu einer zeitlichen Gutschrift.

g) BeiOutdoor-Terminen ist die Trainerin berechtigt, den Termin witterungsbedingt abzusagen.
Erfolgt keine Absage, findet das Training wie vereinbart statt.

3. ONLINE COACHING

a) Online-Coaching umfasst trainingsbezogene Betreuung ohne personliche Anwesenheit der
Trainerin, insbesondere Trainingsplanung, Anpassungen, Feedback, schriftliche oder
audiovisuelle Kommunikation sowie gegebenenfalls Videoanalysen. Ein Anspruch auf
persdnliche Trainingseinheiten besteht nicht oder nur nach Vereinbarung.

b) Online-Coaching wird in festgelegten Coaching-Zyklen erbracht. Umfang und Dauer ergeben
sich aus dem jeweils vereinbarten Angebot.

¢) Das Online-Coaching verlangert sich automatisch um einen weiteren Coaching-Zyklus, sofern
es nicht spatestens 4 Wochen vor Beginn des nachsten Coaching-Zyklus schriftlich (E-Mail
ausreichend) gekiindigt wird.

d) Erfolgt keine fristgerechte Kiindigung, gilt der nachste Coaching-Zyklus als verbindlich gebucht
und ist gemal aktueller Preisliste zu bezahlen.

e) Eine vorzeitige Beendigung eines laufenden Coaching-Zyklus berechtigt nicht zu
Rlckerstattungen, auch nicht anteilig.
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4. KOSTEN & BEZAHLUNG

a) Die Hohe des Honorars ergibt sich aus der jeweils aktuellen Preisliste bzw. dem individuell
vereinbarten Angebot.

b) Rechnungen sind nach Rechnungserhalt ohne Abzug fillig.

c) Solange offene Forderungen bestehen, besteht kein Anspruch auf weitere Leistungen.

d) Zusatzliche Kosten (z. B. Tageskarten, Mitgliedsbeitrage, Platzgebihren) sind von der
Kundin/dem Kunden zu tragen.

e) Anfahrtskosten zu externen Trainingsorten werden nach den jeweils geltenden Bestimmungen
verrechnet.

5. SPORTTAUGLICHKEIT & MITWIRKUNGSPFLICHTEN

a) Die Kundin/der Kunde erklart, sportgesund zu sein oder vor Trainingsbeginn eine arztliche
Freigabe eingeholt zu haben. Bekannte gesundheitliche Einschrankungen, Verletzungen,
Erkrankungen oder medikamentose Behandlungen sind der Trainerin vollstandig und
wahrheitsgemall mitzuteilen.

b) Anderungen des Gesundheitszustands sind unverziglich bekannt zu geben. Bei akuten
Beschwerden wahrend des Trainings ist die Trainerin sofort zu informieren.

c) Die Verantwortung fir regelmaRige arztliche Kontrollen der Sporttauglichkeit liegt bei der
Kundin/dem Kunden.

6. HAFTUNG

a) Die Teilnahme an allen Trainings- und Coaching-Leistungen erfolgt auf eigene Gefahr.

b) Die Trainerin haftet ausschlieBlich bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit. Eine Haftung fr
leichte Fahrlassigkeit ist ausgeschlossen, soweit keine zwingenden gesetzlichen
Bestimmungen entgegenstehen.

c) Keine Haftung wird Gbernommen fir gesundheitliche Schaden, die auf unvollstandige oder
falsche Angaben der Kundin/des Kunden zuriickzufihren sind.

d) Eine Haftung fir mittelbare Schaden, Folgeschdaden oder entgangenen Gewinn ist
ausgeschlossen.

7. DATENSCHUTZ

Personenbezogene Daten werden ausschliel3lich im Rahmen der geltenden datenschutzrechtlichen
Bestimmungen verarbeitet, gespeichert und vertraulich behandelt. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt
nicht, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

8. URHEBERRECHTE / VEROFFENTLICHUNGEN

Samtliche Inhalte, Trainingsplane, Texte, Grafiken und Vero6ffentlichungen von th.training unterliegen
dem Urheberrecht. Jede Weitergabe, Vervielfdltigung oder Nutzung Uber den vereinbarten Zweck
hinaus bedarf der schriftlichen Zustimmung der Trainerin.
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9. ANWENDBARES RECHT, GERICHTSSTAND

Es gilt Osterreichisches Recht. Gerichtsstand ist — soweit gesetzlich zuldssig — der Sitz der Trainerin.

10. SALVATORISCHE KLAUSEL

Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB ganz oder teilweise unwirksam sein oder werden, bleibt die
Wirksamkeit der Gbrigen Bestimmungen unberihrt.

Aktueller Stand 2026/Anderungen und Tippfehler vorbehalten

by
Trainer: %WV\ A~ Kunde/in:
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